
 

 

 

 
 

GENOVA 
Eine Stadt, die klingt 

Zwischen Frauenstimmen und musikalischen Spuren 

19.–23. Juli 2026 

Es gibt Städte, die man besucht. 
Und es gibt Städte, die man verstehen möchte. 
Genua gehört zur zweiten Art. 

Kulturreise mit persönlicher Begleitung 
8–10 Teilnehmende 

 

 

 

 



 

 

 

REISEIDEE & KONZEPT 
Genua entdecken – mit Tiefgang 

Zwischen Meer und Hügeln entfaltet sich eine Stadt voller Kontraste: prächtige Renaissance-
Paläste neben engen Altstadtgassen, jahrhundertealte Seefahrertradition neben poetischer 
Melancholie. 

Genua ist eine Stadt der Stimmen und Erinnerungen. In ihren Palästen, Gassen und Plätzen 
begegnen wir sowohl den Spuren grosser Musiker als auch den Geschichten von Frauen, die das 
kulturelle Leben der Stadt geprägt haben. 

Während der Reise folgen wir diesen Frauenstimmen und musikalischen Spuren: vom 
legendären Geiger Niccolò Paganini bis zu den grossen Cantautori wie Fabrizio De André, 
Gino Paoli oder Bruno Lauzi – und von bedeutenden Mäzeninnen und Adligen wie Maria 
Brignole Sale, Pellina Lomellini oder Luigia Pallavicino bis zu jenen Frauenfiguren, die das 
historische Gedächtnis der Stadt bis heute begleiten. 

So entsteht ein vielschichtiges Bild der «Superba» – einer Stadt zwischen aristokratischer Pracht, 
künstlerischer Inspiration und mediterraner Lebensart. 

Diese Reise verbindet kulturelle Tiefe mit mediterraner Leichtigkeit. 

Persönliche Begleitung 
Ich begleite diese Reise persönlich. Gemeinsam mit einer lokalen Expertin erhalten wir vertiefte 
Einblicke in Geschichte, Musik und gesellschaftliche Zusammenhänge. 

Führungen und Gespräche finden bewusst auf Italienisch statt – so erleben wir die Stadt in 
ihrer eigenen Sprache und Atmosphäre. 

Unterkunft 
Boutique-Hotel Palazzo Grillo** 
4 Übernachtungen inklusive Frühstück** 

Ein stilvoll restaurierter Stadtpalast aus dem 16. Jahrhundert mitten in der Altstadt. Historische 
Architektur verbindet sich hier mit modernem, reduziertem Design. 

Die Dachterrasse eröffnet einen eindrucksvollen Blick über die Dächer Genuas. 

 

 



 

 

PROGRAMM 
Sonntag, 19. Juli 2026 

Anreise und erstes Kennenlernen 

Individuelle Anreise nach Genua und Treffen mit der lokalen Reiseleitung am Bahnhof Genova 
Principe oder Genova Brignole. 

Nach einem ersten Orientierungsspaziergang durch die Gassen der Altstadt erreichen wir unser 
Hotel Palazzo Grillo, wo das Gepäck deponiert werden kann. 

Am Abend gemeinsamer Spaziergang durch die Altstadt zur Locanda Spinola zum Abendessen 
à la carte. 

Montag, 20. Juli 2026 

Genuesische Adelspaläste und Frauengeschichten 

Treffen im Hotel und Beginn unserer Entdeckungsreise durch das aristokratische Genua 
entlang der Strada Nuova und der Via Garibaldi, heute UNESCO-Welterbe. 

Wir besuchen die prachtvollen Adelspaläste Palazzo Rosso, Palazzo Bianco, Palazzo Tursi 
und Palazzo Lomellino und tauchen in die Geschichte der berühmten Rolli-Paläste ein. 

Dabei begegnen wir auch den faszinierenden Frauenfiguren der Genueser Geschichte – etwa 
Maria Brignole Sale, bedeutende Mäzenin der Stadt, Pellina Lomellini, berühmt für ihre 
Schönheit und ihren Scharfsinn, oder Nina Giustiniani, tragische Protagonistin einer 
Liebesgeschichte, die eng mit der Geschichte der italienischen Einheit verbunden ist. 

Der Rundgang führt schließlich zum historischen Zentrum der Macht der Republik Genua: dem 
Palazzo Ducale. 

Mittagessen à la carte in der Osteria Il Balcone. 

Am Nachmittag folgen wir den Spuren Niccolò Paganinis durch die Altstadt – zwischen 
Legenden, Geschichten und geheimnisvollen Orten. 

Freie Zeit am späten Nachmittag. 

Abendessen à la carte in der Osteria A Ribotta. 

 

 



 

 

Dienstag, 21. Juli 2026 

Musik und Poesie der Hafenstadt 

Heute folgen wir den Spuren der genuesischen Cantautori. 

Von der malerischen Via della Maddalena, wo der junge Angelo Branduardi lebte, führt unser 
Weg zur legendären Via del Campo, die von Fabrizio De André besungen wurde. 

Wir besuchen das kleine Museum Via del Campo 29 rosso, das der genuesischen 
Liedermachertradition gewidmet ist, und begegnen den Stimmen von Fabrizio De André, 
Angelo Branduardi, Natalino Otto, Bruno Lauzi, Gino Paoli und Roberto Arnaldi. 

Der Spaziergang führt weiter durch Via Balbi, vorbei am Palazzo Reale, bis ins Viertel 
Carmine. 

Mittagessen à la carte im Restaurant Acciughetta. 

Am Nachmittag entdecken wir das „vertikale Genua“ mit seinen historischen Aufzügen und 
Standseilbahnen, besuchen die traditionsreiche Farmacia Sant’Anna und erreichen schließlich 
das Porto Antico. 

Panoramablick vom Bigo oder Besuch des Aquariums von Genua. 

Abendessen à la carte im Restaurant Il Marin. 

Mittwoch, 22. Juli 2026 

Kunst und Küste 

Besuch des monumentalen Friedhofs Staglieno, eines der eindrucksvollsten Freilichtmuseen 
Europas. 

Mittagessen à la carte in der Ostaietta. 

Am Nachmittag Spaziergang zum malerischen Fischerdorf Boccadasse, begleitet von den 
musikalischen Erinnerungen an Gino Paoli. 

Aperitivo am Meer und Abendessen in einem lokalen Ittiturismo. 

Donnerstag, 23. Juli 2026 

Parks und Abschied von der Stadt 

Besuch der romantischen Parchi di Nervi mit Blick auf das Meer. Wir besichtigen die Galleria 
d’Arte Moderna sowie die Raccolte Frugone. 



 

 

 

Mittagessen à la carte im Restaurant La Piedigrotta in Quinto. 

Am Nachmittag freie Zeit oder optionaler Bootsausflug zur spektakulären Villa Durazzo 
Pallavicini. 

Zum Abschluss erwartet uns eine Blind-Weinverkostung mit privatem Sommelier, gefolgt 
von einem gemeinsamen Abschiedsabendessen. 

Individuelle Abreise. 

PREIS & LEISTUNGEN 
Reisepreis: CHF 1’850 pro Person 

Durchführung ab 8 Personen 
Maximal 10 Teilnehmende 

Inklusive 

• 4 Übernachtungen im Boutique-Hotel Palazzo Grillo inklusive Frühstück 
• Persönliche Reisebegleitung während der gesamten Reise 
• Lokale, qualifizierte Reiseleitung (bis zu 9 Stunden pro Tag) 
• Sämtliche vorgesehenen Eintritte 
• Öffentliche Verkehrsmittel gemäss Programm 
• Bootsticket (sofern durchgeführt) 
• Exklusive Blind-Weinverkostung mit privatem Sommelier 
• Organisation und Gesamtgestaltung 

Nicht inbegriffen 

An- und Rückreise 
Mittag- und Abendessen 
Getränke 
Persönliche Ausgaben 
Fakultative Besichtigungen 
Reiseversicherung 

Konzept & inhaltliche Leitung 
Italiano Bella Lingua, Winterthur 

Reiseorganisation 
Explora, Genova 

 


